
[image: image2.png]"DET ER SELVSAGT DITT HUS
MEN LITT WITT 0GSA"

TREND :640

EN AV MANGE SPENNENDE BOLIGER

Fitteret nn i ny bolig eller anske
om egeniansats.
Vaiget er seivisigelig deres!

Viipasser v leveranse efer deres.
ensiar.

Vir hyttekatalog innenolder mange
spennends hyter.

Bestil vire
Kataloger nd eller ta
Kontaid for

oo A Q.
HELLVIK HUS

oyog med glede!

Helvik Hus Romerike AS
Teafon 63 64 22 60 Talsaks €364 227
e hellikhus.no
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ULLENSAKER/KISA IDRETTSLAG HAR GLEDEN AV Å ØNSKE DELTAKERE OG LEDERE VELKOMMEN TIL

NM I TERRENGLØP og UOFFSIELT UM I TERRENGLØP 

LANGE LØYPER

STEVNESTART
Lørdag 17. september kl 13:00

DISTANSER: 

UM – Jenter og Gutter 15 – 16 år, 2,5 km

Kvinner junior og veteran, 4 km

Kvinner senior, menn veteran og

menn junior, 6,5 km 

Menn senior 10 km

INFORMASJON om løyper, tidsskjema, reisetider, overnatting, kontaktpersoner, ol vil bli lagt ut senere på www.ullkisa.no
PÅMELDING:

Skriftlig poststemplet senest 30 august til Ull/Kisa IL –Friidrett, Pb 333 , 2051  JESSHEIM, eller på e-post: erik.gustavson@c2i.net
STARTKONTINGENT:

Kr 150,- for alle klasser 
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