Norge / Norway: 2005 - Innendgrs / Indoor

Norge /7 Norway: 2005 - Innendgrs / Indoor

Kvinner / Women 40-44 ar / years

pr. 30.06.2005 (oppdatert / updated 07.01.2010)

g - Grop / Pit (for hopp u.t. / Standing Jump Events)
u - Utendgrs / Outdoor (for hopp u.t. / Standing Jump Events)

60m (K40-44)
9.19 (1) Britt Eva Fauskanger Bruras, FIL Frisk

Manuelle tider / Handtiming:

10.0 1) Linda Pedersen, IL Korlevoll-Odda

1500m (K40-44)
4:54.75 2) Hilde Vintervoll Gjessing, SK Vidar
3000m (K40-44)
10:32.92 ?3) Hilde Vintervoll Gjessing, SK Vidar
Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:

10:25.71 2) Sharon Lynn Broadwell, SK Vidar (USA)

60m hekk / hurdles 76.2 cm (K40-44)
12.12 1) Britt Eva Fauskanger Bruras, FIL Frisk

Hgyde / High Jump (K40-44)
1.28 (1) Britt Eva Fauskanger Bruras, FIL Frisk

Hgyde u.t. / Standing High Jump (K40-44)

1.22 1) Inger Blikra, Rana FIK
1.08 (1) Bente Festay, IL Tyrving
1.00 1) Elisabeth Ingvaldsen, Laksevag T&IL

1.00 Gro Halvorsen Verpe, Haugesund IL

0.95 1) Kate Moane Alnes, Stovnerkameratene
0.80 2) Britt Eva Fauskanger Bruras, FIL Frisk
0.80 1) Jorun Ellefsen, Sgrild FIK

Lengde / Long Jump (K40-44)
4.13 (1) Kate Moane Alnes, Stovnerkameratene
4.06 ) Britt Eva Fauskanger Bruras, FIL Frisk

Lengde u.t. / Standing Long Jump (K40-44)

2.52 (1) Inger Blikra, Rana FIK

2.29 1) Bodil Bache, IL Tyrving

2.27 2) Monika Bakksjg, Rana FIK

2.26 1) Tone Dale Lindgren, IF Herkules
2.22 2) Bente Festay, IL Tyrving

2.17 Sissel Elin Walderhaug, IL Valder

2.16 (1) Kate Moane Alnes, Stovnerkameratene
2.12 2) Ellen Nicolaisen, IL Tyrving
2.12 1) Britt Eva Fauskanger Bruras, FIL Frisk
2.07 1) Kari Lundestad Myrold, @rsta IL

(10)
2.01 2) Elisabeth Ingvaldsen, Laksevag T&IL
1.97 1) Linda Pedersen, IL Korlevoll-Odda
1.97 2 Ingrid Synngve Skjgrland, Oslo Politis IL

1.95 Ann Kristin Lund, Rana FIK

1.95 (1) Eva Kristin Nymark, Ostergy IL
1.95 1) Lisbeth Randi Furuvik Thoresen, Sjetne IL
1.92 3) Lise Bringedal, Laksevag T&IL

1.89 Gunn Liss Ruud, Rana FIK

1.85 (1)gu Randi Brandtsegg, IL Sandvin
1.81 (Lgu Marit Asheim, Skanevik IL

(20)
1.81 1) Veslemgy Kristine Dahl, IL Nordlys

Tresteg / Triple Jump (K40-44)
9.10 1) Britt Eva Fauskanger Bruras, FIL Frisk

Tresteg u.t. / Standing Triple Jump (K40-44)
5.54 (1) Eva Kristin Nymark, Ostergy IL
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Stange 27.02.2005
Odda 15.11.2004
Stange 12.02.2005
Stange 13.02.2005
Stange 13.02.2005
Stange 26.02.2005
Stange 27.02.2005
Mo i Rana 15.03.2005
Sandvika 27.10.2004
Laksevag 16.01.2005
Haugesund 11.02.2005
Oslo 26.01.2005
Laksevag 16.01.2005
Grimstad 14.02.2005
Stange 26.02.2005
Stange 26.02.2005
Mo i Rana 08.03.2005
Sandvika 20.10.2004
Mo i Rana 08.03.2005
Skien 01.02.2005
Sandvika 20.10.2004
Valdergy 10.12.2004
Stange 26.02.2005
Sandvika 27.10.2004
Laksevag 16.01.2005
Drsta 06.01.2005
Laksevag 16.01.2005
Odda 15.11.2004
Oslo 26.01.2005
Mo i Rana 01.02.2005
Valestrandsfossen 29.03.2005
Trondheim/Sj 06.04.2005
Laksevag 16.01.2005
Mo i Rana 01.02.2005
Sande 09.10.2004
Skanevik 01.06.2005
Karasjok 27.03.2005
Stange 27.02.2005
Valestrandsfossen 29.03.2005
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Kule / Shot Put 4.0 kg (K40-44)
8.29 (1) Britt Eva Fauskanger Bruras, FIL Frisk (65) Stange 26.02.2005

Vekt / Weight Throw 9.08 kg (K40-44)

9.54 1) Britt Eva Fauskanger Bruras, FIL Frisk (65)  Sandbu 26.02.2005
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